,LAVAVITAE BEWEGT” — DIE ENTSTEHUNGSGESCHICHTE

Die monatlichen ,Familien und Firmenwandertage” geh6ren genau so wie regelmaRiges
Spenden fir wohltatige Zwecke zu den festen und gemeinsam gelebten Werten von
LavaVitae.

Resultierend aus einem kraftvollen Teamspirit und den gemeinsam gelebten Werten wurde
,LavaVitae Bewegt" vom gesamten Team im November 2021 ins Leben gerufen.

Die Grundidee dabei ist es, regelmaRige Zusammentreffen von Menschen zu organisieren, um
ihre Leidenschaft fiir gesunde Bewegung, Wohlbefinden, gepflegtes Netzwerken und Charity
miteinander zu teilen.

,LAVAVITAE BEWEGT" IN DER PRAXIS

Das Ziel von ,LavaVitae Bewegt" ist es, gemeinsam
1x pro Monat mit méglichst vielen Teilnehmern

den Ossiacher See zu umrunden. Die Umrundung
findet jeden zweiten Samstag im Monat statt (siehe
Termine) und der Treffpunkt zum gemeinsamen
Abmarsch ist aktuell der Seepark in Annenheim.
Der Start erfolgt immer gemeinsam und danach
marschiert dann einfach jeder seine gewiinschte
Lange in seinem ganz personlichen ,Wohlfihl-
Tempo“.

,LAVAVITAE BEWEGT” UND CHARITY

Wir haben das Privileg in einem Land leben zu
durfen, in dem Wohlstand herrscht, in einem
Land, in dem es keinen Krieg gibt und es auch den
meisten von uns sehr gut geht. Doch auch mitten
in unserer Wohlstandsgesellschaft gibt es immer
wieder einzelne Menschen und Familien, die vollig
unverschuldet in Not geraten. Und genau diese
Menschen und Familien unterstiitzen wir direkt mit unserer Aktion ,LavaVitae Bewegt"

Die Entscheidung, wohin die Spendengelder flie3en, trifft immer das gesamte Team. Solltest
du z.B. jemanden kennen, der dringend finanzielle Unterstiitzung bendtigt, dann freuen wir
uns Giber deine Empfehlung.



DEINE SPENDE — 50 CENT FUR JEDEN
MARSCHIERTEN KILOMETER

Wir laden dich herzlich ein, nach unserer gemeinsamen
See-Umrundung auch fiir unsere Charity Aktion zu
spenden — und zwar 50 Cent pro marschierten Kilometer.

Das Credo von ,LavaVitae Bewegt" ist aber ganz klar
definiert:

—Jeder ist herzlich eingeladen, an den See-Umrundungen
teil zu nehmen.

—Spenden tatigt nur der, der auch gerne Spenden
mochte.

— Aber bitte keine Spende ohne marschierten Kilometer.

DIE BANKDATEN DES SPENDENKONTOS
IBAN: AT94 1700 0004 5306 0675
BIC: BFKKAT2

Zahlungsreferenz: LavaVitae Bewegt

NACHSTER TERMIN

Datum: Samstag, 09. Juli 2022
Start: 08.00
Wo: Seepark Annenheim

Parkmoglickheit: Parkdeck Kanzelh6he

alternativ: auRBen Parkplatz
entlang am See




DIESES MAL WERDEN WIR DEN ERZIELTEN SPENDENBETRAG
DIREKT AN DIE GLIS RANCH IN ANNENHEIM UBERWEISEN!

DIESER WUNDERSCHONE REITERHOF WURDE BEIM LETZTEN
UNWETTER BESONDERS HART GETROFFEN.

SOWOHL DIE BESITZER ALS AUCH DIE TIERE BENOTIGEN UNSERE
HILFE SEHR DRINGEND.
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