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VITA INTENSE 
Urkräfte neu aktivieren. Das Leben intensiv spüren, 
es herausfordern und bewältigen! Wer Einsatz zeigt 
verbraucht Energie. Wer investiert muss wieder auftanken. 
VITA INTENSE von LAVAVITAE ist ein Vitalstoffelixier von 
besonders erlesener Qualität. Die Rezeptur ist speziell 
auf die Bedürfnisse des Menschen im 21. Jahrhundert 
abgestimmt und unterstützt Körper und Geist. Ein aktiver 
Lebensstil benötigt regenerierende und vitalisierende 
Pflanzenwirkstoffe. Aber auch Kinder, Sportler und Senioren 
sowie Menschen mit chronischen Erkrankungen haben 
einen Mehrbedarf, an Vitalstoffen, der mit VITA INTENSE 
lustvoll und wohlschmeckend abgedeckt werden kann.  

Schließlich trinkt man lieber leckeren Saft, 
als Kapseln zu schlucken
VITA INTENSE dient zur vollwertigen Ergänzung für Erwachsene 
und Kinder, zudem ist die Konzentration an Folsäure speziell auf 
den Mehrbedarf in der Schwangerschaft angepasst. Dieses 
Vitalstoffelixier ist eine wertvolle Unterstützung für Menschen mit 
erhöhter physischer oder psychischer Belastung sowie Sportler. 
Sämtliche Inhaltsstoffe stammen aus pflanzlichen Quellen und 
sind damit auch für vegan lebende Menschen geeignet. Aber vor 
allem schmeckt VITA INTENSE durch die Süße aus Agavendicksaft 
einfach lecker. 

Die empfohlene Tagesration ist eine Flaschenkappe und enthält 
eine dichte Konzentration an Vitaminen sowie eine Vielzahl 
an außergewöhnlichen, sekundären Pflanzenwirkstoffen und 
Antioxidantien. Nahrungsergänzung in flüssiger Form hat 
zudem den Vorteil, dass die Vitalstoffe deutlich schneller ins 
Blut und damit zu den Zellen gelangen, als beim Verzehr von 
Kapseln. VITA INTENSE ist somit die ideale Ergänzung zu einer 
gesundheitsbewussten Ernährung.

 Ohne Antioxidantien ist Gesundheit  
nicht möglich 

Freie Radikale gelangen durch äußere Einflüsse wie Stress, 
Umweltgifte oder Medikamente in den Organismus, 
bzw. entstehen im  Körperinneren  bei  verschiedenen  
Stoffwechselprozessen. Sie sind fähig, Körperzellen zu schädigen 
und zählen deshalb zu den schlimmsten Feinden des Körpers. 
Freie Radikale sind bei der Entstehung der meisten Krankheiten 
mitverantwortlich. Antioxidativ wirkende, sogenannte 
sekundäre Pflanzenwirkstoffe, neutralisieren freie Radikale 
und schützen auf diese Weise den Körper. Schädigung wird 
vorgebeugt und Reparaturmechanismen werden unterstützt.  
Die Zellen bleiben kraftvoll und der Alterungsprozess 
wird verlangsamt. 

Aufbau mit 
Nährstoffen ist die 
ideale Ergänzung 
zu regelmäßiger 
Entgiftung

Vitalstoffe helfen dem 
Organismus bei der 
täglichen Reinigung von 
Umweltschadstoffen. So wird 
beispielsweise Blei durch Vitamin 
C mobilisiert und kann in der 
Folge ausgeschieden werden. 
Auf diese Weise ergänzen sich 
effektive Bindemittel wie LAVA 
PURE und das Nährstoffkonzentrat 
VITA INTENSE gegenseitig und verstärken sich in ihrer Wirkung. 
Zudem unterstützt lebensbegleitendes Detox mit LAVA PURE 
die Aufnahme von Mikronährstoffen im Darm.

In flüssiger Form sind die vielen Pflanzenwirkstoffe schneller bioverfügbar.

VITA INTENSE ist auch für Kinder und in der Schwangerschaft eine ideale 
Ergänzung.
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Aronia-Beere – die Königin der Alpen

Gesund und vital leben – wer möchte das nicht? Schon 
unsere Großeltern wussten: je bunter eine Frucht, desto mehr 
Pflanzenwirkstoffe beinhaltet sie. Die Aronia-Beere enthält die 
größte Konzentration an roten und blauen Pflanzenfarbstoffen aller 
Früchte weltweit und ist damit ein wahrer Quell lebensspendender 
Substanzen. Ihre Polyphenole gelten als immens kraftvolle 
Antioxidantien, von denen sie, im Vergleich zu anderen Beeren, 
eine unübertroffen hohe Menge enthält. Des Weiteren spendet 
Aronia die Vitamine A, C, E und K sowie die komplette Gruppe 
der B-Vitamine. Bei den Mineralien und Spurenelementen kann 
sie mit ansehnlichen Mengen an Kalzium, Magnesium, Kalium, Zink 
und Eisen aufwarten. Die Aronia-Beere bildet die Saft-Basis von 
VITA INTENSE und verleiht diesem Vitalstoffelixier seinen typisch 
orangen Farbton . Je nach Reifegrad und Ernte der Beeren variiert 
der Farbton Vitalstoffelixiers geringfügig, so wie es bei einem 
Naturprodukt üblich ist.

Aloe Vera – die geheimnisvolle 
Wüstenlilie

Auch „Pflanze der Unsterblichkeit“ genannt, beinhaltet die Aloe 
mehr als 200 bis dato nachgewiesene Inhaltsstoffe. Die echte 
Aloe zählt zu den ältesten und mittlerweile auch bekanntesten 
Heilpflanzen der Erde. Auch wenn sie mehr an einen Kaktus 
erinnert, gehört sie doch zu den Liliengewächsen und kommt 
wildlebend auch monatelang ohne Wasser aus. Die Aloe Vera ist 
der Allrounder in der Naturheilkunde und viele Wirkungen wurden 
inzwischen auch wissenschaftlich bestätigt, so dass sie in keiner 
Hausapotheke fehlen sollte. In der Volksheilkunde wird ihr Saft 
seit jeher zur Linderung von Hautbeschwerden ebenso wie zur 
Harmonisierung des Magen-Darm-Traktes verwendet und sie gilt 
gemeinhin als Verjüngungsmittel 

Grüner Tee - die Kraftquelle der Samurai

Der Grüne Tee blickt auf eine mehrere tausend Jahre alte Kultur 
zurück. Er zählt zu den bestuntersuchten Lebensmitteln der 
letzten Jahre. 

Der unfermentierte grüne Tee ist bekanntermaßen reich an 
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen. Im Gegensatz 
zum Schwarzen Tee bleiben im Grüntee der natürliche 
Blattfarbstoff und seine Flavonoide bestens erhalten. Auf Grund 
seines hohen Gehaltes an Polyphenolen hat er starke antioxidative 
Eigenschaften und wirkt unter anderem entzündungshemmend. 
Die berühmten Hundertjährigen auf der japanischen Insel 
Okinawa sind ein hervorragendes Beispiel für die gesundheitlichen 
Langzeitwirkungen dieses lebensspendenden Getränks. 

 

Vitamine spenden Leben

VITA INTENSE versorgt den Körper mit einer reichhaltigen 
Mischung an lebenswichtigen Vitalstoffen für eine Vielzahl von 
Körperfunktionen. Erst die runde Kombination aus Vitaminen, 
Mineralien und sekundären Pflanzenwirkstoffen erzeugt dabei 
den hohen Mehrwert dieses Vitalstoffelixiers für den Organismus. 
So wie natürliches Obst oder Gemüse immer eine bunte Vielzahl 
an Wirkstoffen enthalten, so wirkt auch in VITA INTENSE die 
Gesamtheit der intelligenten Komposition, wobei insbesondere die 
vielen und biologisch hochwertigen Antioxidantien hervorstechen.

Grüner Tee war ein fixer Bestandteil der traditionellen japanischen Ernährung und 
trägt zu Gesundheit und Langlebigkeit bei.

Voll das Leben genießen mit der richtigen Mischung an Pflanzenpower.
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Die spezielle Produkt-Veredelung von 
LAVAVITAE

Trotz sorgfältiger und schonender Verarbeitung kommt 
es auch bei der Herstellung von Naturprodukten zu einer 
unvermeidbaren Veränderung der ursprünglichen Schwingung 
der ausgewählten Rohstoffe. LAVAVITAE aktiviert deshalb alle 
Produkte mit einem speziellen Naturresonanzverfahren und 
stellt damit ihre ursprüngliche Schwingungskraft wieder her. 
Damit sind die Inhaltsstoffe besser bioverfügbar und der 
Organismus profitiert zusätzlich von einer außergewöhnlichen 
feinstofflichen Wirkung. LAVAVITAE hat das Hado Life Institut 
des weltweit berühmtesten Wasserforschers Dr. Masaru Emoto 
beauftragt alle Produkte mit seiner speziellen Methode der 
Wasserkristallfotografie zu untersuchen. Das Ergebnis zeigt in der 
Tat wunderschön geformte und regelmäßige Kristallbilder.

Optimierte Schutz

Eine Monatspackung VITA INTENSE umfasst zwei Glasflaschen 
mit jeweils 500 ml Vitalstoffelixier und einen Messbecher in einem 
hochwertigen und schockfesten Umkarton. Das dunkle Farbglas 
und  der  hygienische  Schraubverschluss  schützen  den  Inhalt 
vor licht- und luftbedingter Oxidation und erhalten damit die 
Reaktionsfähigkeit der wertvollen Inhaltsstoffe. Außerdem können 
durch die Aufteilung der Monatsration auf zwei Glasflaschen 
die einzelnen Flaschen separat und damit zeitnah zum Verzehr 
angebrochen werden. Das hilft die Inhaltsstoffe vor unerwünschter 
Oxidation zu schützen und erleichtert die Mitnahme von VITA 
INTENSE bei Reisen oder Ausflügen. Bitte bewahre angebrochene 
VITA INTENSE-Flaschen im Kühlschrank auf.

Einnahmeempfehlung

Die Tagesdosis VITA INTENSE beträgt 33 ml. In der Flaschen-
Variante wird die Tagesdosis mit dem beiliegenden Messbecher 
1 x täglich vorzugsweise vor einer Mahlzeit eingenommen.  
In Zeiten besonderer Belastung kann die Tagesdosis auch 
individuell erhöht werden.

So natürlich wie möglich

Die Hauptbestandteile von VITA INTENSE sind biologischen 
Ursprungs und die Konservierung erfolgt fast ausschließlich auf 
Basis der natürlichen Inhaltsstoffe. Das Produkt enthält weder 
Laktose, Sojaprodukte oder Gluten, noch Geschmacksverstärker 
oder künstliche Farbstoffe.

Das Veredelungs-Verfahren von LAVAVITAE schenkt den Rohstoffen in den 
Produkten wieder ihre ursprüngliche Schwingungs-Kraft zurück. Die bekannte 
Wasserkristallfotografie des weltberühmten Wasserforschers Dr. Masaru Emoto 
macht die lebensspendende Kraft von VITA INTENSE sichtbar.

Mit wertvollen Vitaminen und 
Mineralstoffen

Vitamin B6, B12 und C
... tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Vitamin B2, C, E, Selen und Zink
... tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen

Vitamin A, B6, B12, C, D, Folsäure und Selen
... tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei

Vitamin A, B2 und Zink
... tragen zum Erhalt normaler Sehkraft und normaler 
Haut bei

Selen und Zink
... tragen zum Erhalt normaler Haare und Nägel bei

Biotin und Zink
... tragen zum Erhalt normaler Haare und Haut bei

Niacin
... trägt zum Erhalt normaler Haut und zur Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung bei

Vitamin D und Magnesium
... tragen zur normalen Funktion der Muskeln und zum 
Erhalt normaler Knochen bei

Zink
... trägt zu einer normalen kognitiven Funktion und zum 
Erhalt normaler Knochen bei
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Inhaltsstoffe
Wasser, Agavensirup, Aroniasaft aus Konzentrat (6%), 
L-Ascorbinsäure, Limettensaft aus Konzentrat, Säuerungsmittel: 
Äpfelsäure, natürliche Aromen, Magnesiumsalze der 
Zitronensäure, Verdickungsmittel: Xanthan, Konservierungsstoff: 
Kaliumsorbat, Nicotinamid, Zinkcitrat, Calcium-D-
pantothenat, DL-alpha-Tocopherylacetat, Aloe Vera-
Extrakt (0,05%), Pyridoxinhydrochlorid, Grüntee-Extrakt 
(0,02%), Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Retinylacetat, 
Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Natriumselenit, 
Cyanocobalamin, Menachinon, Cholecalciferol.

Das Produkt ist laktose-, soja- und glutenfrei. Ohne 
Geschmacksverstärker und künstliche Farbstoffe.

Wichtige Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
sowie für eine gesunde Lebensweise. 

Die angegebene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht 
überschritten werden. Kühl und trocken, außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern.

*Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß V0 (EU)  
Nr. 1169/2011.

NÄHRWERTE PRO TAGESDOSIS 
33 ml

PRO  
100 ml

Energie 112 kJ /  
26 kcal

340 kJ / 
80 kcal

Fett < 0,5 g < 0,5 g

  davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,1 g

Kohlenhydrate 5,8 g 18 g

  davon Zucker 5,5 g 17 g

Ballaststoffe < 0,5 g < 0,5 g

Eiweiß < 0,5 g < 0,5 g

Salz < 0,01 g < 0,01 g

NÄHRSTOFFE  
(Vitamine und Mineralien)

PRO TAGESDOSIS 
33 ml % NRV*

Vitamin A 750,0 µg 94 %

Vitamin B1 1,5 mg 136 %

Vitamin B2 1,7 mg 121 %

Niacin 17,0 mg 106 %

Pantothensäure 10,0 mg 167 %

Vitamin B6 4,2 mg 300 %

Biotin 150,0 µg 300 %

Folsäure 400,0 µg 200 %

Vitamin B12 7,5 µg 300 %

Vitamin C 180,0 mg 225 %

Vitamin D 20,0 µg 400 %

Vitamin E 15,0 mg 125 %

Vitamin K 75,0 μg 100%

Magnesium 62,5 mg 17 %

Selen 25,0 µg 45 %

Zink 5,0 µg 50 %

WEITERE  
INHALTSSTOFFE

PRO TAGESDOSIS 
33 ml

Aroniasaft 1.980,0 mg

Aloe Vera-Extrakt 17,5 mg

Grüntee-Extrakt 6,9 mg


