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VITA ENPROBA

Als Ergänzung zur bewussten Ernährung oder als Ersatz 
für Zwischendurch, unterstützt es dich am Weg zu deinem 
WOHLFÜHL-ICH.

PRODUKT HIGHLIGHTS
Geht es dir auch so? Du bist zu einem tollen Event eingeladen 
oder möchtest dich mit deinem Herzensmenschen treffen und 
dieses eine besondere Kleidungsstück anziehen, in dem du 
immer fantastisch ausgesehen hast. Irgendwie scheint es in der 
Waschmaschine geschrumpft zu sein, vorne und hinten ist einfach 
zu wenig Stoff und der Reißverschluss weigert sich, zuzugehen. In 
solchen Momenten möchte man am liebsten aus der Haut fahren. 
Schreien hilft nicht unbedingt, eher schon eine aktive, bewusste 
Lebensweise und VITA ENPROBA.

VITA ENPROBA ist eine geniale Mischung aus wertvollen 
Pflanzenstoffen, Bakterienkulturen, Proteinen und Ballaststoffen, 
die deine Körpermitte wieder in Balance bringen. 

MACH, WAS DIR GEFÄLLT UND GENIESSE DEIN LEBEN!

�	 PFLANZLICHE PROTEINE für die Muskelkraft 
�	 BAKTERIENKULTUREN für die Darmflora 
�	 BALLASTSTOFFE für die Verdauung
� 	 PFLANZENSTOFFE
�     VEGAN 

 DETAILINFO
PFLANZLICHE PROTEINE – DIE GRÜNE ALTERNATIVE
Proteine sind ein fester Nahrungsbestandteil und für alle unsere 
Bewegungsabläufe wichtig. Sie tragen zur Erhaltung von 
Muskelmasse und normalen Knochen bei. Nicht jeder von uns ist 
ein Fleischtiger. Auch viele Pflanzen sind großartige PROTEIN-
LIEFERANTEN. Wir haben für dich eine ausgewogene Mischung 
pflanzlicher Proteine aus Reis, Erbsen, Hanfsamen und gekeimten 
Leinsamen zusammengestellt. Eine gute Alternative für jeden, der 
seine POWER aus PFLANZENKRAFT gewinnen möchte.

21 BAKTERIENKULTUREN – BRINGEN DEINE DARM-
FLORA ZUM BLÜHEN
Unser Darm LEBT – klingt eigenartig, ist aber eine Tatsache. 
Millionen mikroskopisch kleiner Bakterien leben in unserem Darm 
und sind für die normale Funktion unserer Verdauung zuständig. 
Manchmal kann es durch Stress, falsche Ernährung oder andere 
Einflüsse zu einem UNGLEICHGEWICHT kommen. Jeder kennt 
das, wenn man statt Strandfeeling, eher am stillen Örtchen hockt. 
Besonders LACTO- und BIFIDOBAKTERIEN sind gerngesehene 
Darmbewohner. Genieße den Tag und deine Aktivitäten.

PFLANZLICHE BALLASTSTOFFE – DIE 
LIEBLINGSMAHLZEIT DEINER DARMFLORA 
BALLASTSTOFFE (z.B. aus Flohsamenschalen oder Inulin) sind 
langkettige Kohlenhydrate, die von unserem Körper aufgrund ihrer 
Struktur nicht aufgespalten und aufgenommen werden können. 
Sie haben die Eigenschaft mit reichlich Wasser zu quellen und 
sorgen so für ein erhöhtes und weiches Stuhlvolumen. Das Beste ist 
aber, dass sie als „Nahrung“ für unsere nützlichen Darmbakterien 
dienen. Gib deinen Darmbakterien ihre Lieblingsmahlzeit und sie 
werden dich dafür lieben.

WERTVOLLE KRÄUTER- UND PFLANZENSTOFFE   
Zur idealen Ergänzung haben wir in VITA ENPROBA auch Spinat, 
Brennessel, Weißen Spargel, Ananas- und Papayafruchtpulver 
hinzugefügt. In Kombination mit einer ausgewogenen Ernährung 
unterstützen sie dich optimal in deinem Transformationsprozess.   
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LAVA - QUALITÄT
NATURAL PRODUCT: Sorgfältig ausgewählte natürliche  
Rohstoffe sind die Basis unserer LAVAVITAE-Produkte.

AUSSERGEWÖHNLICHE QUALITÄT: Diese wird durch innovati-
ve Rezepturen und die hochwertige Verarbeitung unter höchsten 
Qualitätsstandards sichergestellt.

VORZUGSWEISE VEGAN: Wo möglich und sinnvoll, verzichten wir 
bewusst auf tierische Bestandteile.

LAVAVITAE-VEREDELUNG: Ein spezielles Naturresonanzverfah-
ren optimiert die Schwingungsenergie unserer Produkte.

GMP (GOOD MANUFACTURING PRACTICE): GMP (Good Ma-
nufacturing Practice): Die Produktion erfolgt nach den strengen 
Richtlinien der Guten Herstellungspraxis, die hohe Standards für 
die Produktion und Qualitätskontrolle von Lebensmitteln und 
Nahrungsergänzungsmitteln sicherstellen.

EINNAHMEEMPFEHLUNG
1 Sachet (40 g) in 300 ml Wasser einrühren und verzehren. Wir 
empfehlen dir den Inhalt des Sachets in ein gut verschließbares 
Gefäß zu geben, es mit lauwarmem Wasser aufzufüllen und kräftig 
zu schütteln. 
Da die Mixtur sehr schnell eindickt, trinke diese zügig aus und 
genieße das wohlige Bauchgefühl. Durch die praktischen Sachets 
eignet sich VITA ENPROBA auch optimal für unterwegs. Egal ob 
im Büro oder auf Reisen – klein und handlich ist es dein idealer 
Begleiter in jeder Lebenslage.

LAVA TIPP:
Ein gut funktionierender Darm ist die GRUNDVORAUSSETZUNG dafür, dass 
lebenswichtige Nährstoffe gut aufgenommen werden können. Der tägliche Stress, eine 
ungesunde Lebensweise, aber auch die unvermeidliche Belastung des Organismus 
durch Schadstoffe können die Darmfunktion und somit die Nährstoffaufnahme negativ 
beeinflussen. 

Unser Medizinprodukt LAVA PURE hilft, die NATÜRLICHE FUNKTION der Darm-Wand-
Barriere wiederherzustellen. Damit können die wertvollen NÄHRSTOFFE aus der Nahrung 
und aus Nahrungsergänzungsmitteln besser aufgenommen und verwertet werden. 
Darum empfehlen wir dir die kombinierte Einnahme dieses Nahrungsergänzungsmittels 
mit unserem Medizinprodukt LAVA PURE.

560 g 
Nettofüllmenge

14 
Sachets



V
ITA

-E
N

P
R

O
B

A
-IN

FO
-2025-03-D

E

3/3

WWW.LAVAVITAE.COM

V E G A N

100%

ZUTATEN:
Reisproteinkonzentrat, Erbsenproteiniso-
lat, Hanfsamenproteinpulver, Feigenfrucht-
pulver, Indisches Flohsamenschalenpul-
ver, gekeimtes Hanfsamenproteinpulver, 
gekeimtes Leinsamenproteinpulver, Spi-
natpulver, Inulin (Zichorie), Brennnesselb-
lattpulver, weißes Spargelpulver, Johan-
nisbrotkeimmehl, fettarmes Kakaopulver, 
Ananasfruchtsaftpulver, Leinsamenöl-
pulver (27% alpha-Linolensäure), Pa-
payafruchtpulver, Verdickungsmittel: 
Guarkernmehl, Kokosnussmilchpulver, Sü-
ßungsmittel: Erythrit und Steviolglycoside 
aus Stevia, Emulgator: Lecithine (Raps), 
Bromelain, Menachinon-7, Menachinon-4, 
Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus 
crispatus, Bifidobacterium lactis, Bacillus 
coagulans, Bifidobacterium adolescentis, 
Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium 
breve, Bifidobacterium infantis, Bifidob-
acterium longum, Enterococcus faecium, 
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus 
casei, Lactobacillus gasseri, Lactobacillus 
helveticus, Lactobacillus paracasei, Lac-
tobacillus plantarum, Lactobacillus reute-
ri, Lactobacillus rhamnosus, Lactococcus 
lactis, Streptococcus thermophilus, Lacto-
bacillus salivarius

ZUSAMMENSETZUNG PRO TAGESDOSIS  (40 G) %NRV*

Vitamin K 100,0 µg 133  

indisches Flohsamenschalenpulver 2.000,0 mg **

Spinatblattpulver 1.648,4 mg **

Inulin 1.440,0 mg **

Brennnesselblattpulver 1.400,0 mg **

weißes Spargelpulver 1.320,0 mg **
Leinsamenölpulver

(27 % alpha-Linolensäure)
600,0 mg ** 

Bromelain 30,4 mg

Bakterienmischung
24,5 mg

(2,4 Mrd. KbE***/Dosis)

**

Lactobacillus bulgaricus 2,2 mg

Lactobacillus crispatus 2,2 mg

Bifidobacterium lactis 1,3 mg

Bacillus coagulans 1,1 mg

Bifidobacterium adolescentis 1,1 mg

Bifidobacterium bifidum 1,1 mg

Bifidobacterium breve 1,1 mg

Bifidobacterium infantis 1,1 mg

Bifidobacterium longum 1,1 mg

Enterococcus faecium 1,1 mg

Lactobacillus acidophilus 1,1 mg

Lactobacillus casei 1,1 mg

Lactobacillus gasseri 1,1 mg

Lactobacillus helveticus 1,1 mg

Lactobacillus paracasei 1,1 mg

Lactobacillus plantarum 1,1 mg

Lactobacillus reuteri 1,1 mg

Lactobacillus rhamnosus 1,1 mg

Lactococcus lactis 1,1 mg

Streptococcus thermophilus 1,1 mg

Lactobacillus salivarius 0,4 mg

* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (NRV) gem. EU-Verordnung 
1169/2011

** keine NRV vorhanden 

*** KbE=Koloniebildende Einheiten


